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आइसक्रीि, दधू से बनाई जाती है.

हिारे द्वारा उपयोग किया जाने वाला 
अधधिाांश दधू गायों से आता है.



आइसक्रीि बनाने िे मलए दधू िें चीनी मिलाई जाती है.

इन्हें एि बडी िशीन िें आपस िें मिलाया जाता है.

यह िशीन मिश्रण िो गिम िरती है और किर बहुत 
तज़ेी से ठांडा िरती है.

इससे उसिे अांदर िे सभी िीटाणु िर जात ेहैं.

किर मिश्रण िी गाांठे तोडी जाती हैं, जजससे मिश्रण बहुत 
धचिना बन जाता है.

मिश्रण अब एि गाढ़े पे्ट जैसा ददखता है.



अब उसिें ्वाद (फ्लेवररांग) डालने िा सिय आ गया है.

आइसक्रीि िे ्वाद िी सािग्री दनुनया भर से आती है.

वे जहाज, ट्रि और वविान से आती है.



आइसक्रीि िो ्वाददष्ट बनाने िे मलए 
इ्तिेाल िी जाने वाली िुछ चीजें हैं –
िेवे (नट्स), िोिो, िल और िॉिी.



्वाद (फ्लेवररांग) िो चीनी-दधू िे पे्ट िें मिलाया जाता है.

किर पे्ट िो एि गोल ट्यूब िें से दबाया जाता है.

जैसे ही पे्ट इस ट्यूब से बाहर आता है, पे्ट िो टुिडों िें 
िाटा जाता है.

आइसक्रीि पे्ट िे टुिड ेडडब्बों (िां टेनर) िें धगर जात ेहैं,

किर उन डडब्बों िो सील िर ददया गया है.



आइसक्रीि पे्ट िे डडब्बे अब एि 
ठांडी सुरांग से गुजरत ेहैं.

यह सुरांग एि फ्रीजर है जहाां पे्ट, 

आइसक्रीि िें जि जाता है.



किर आइसक्रीि िे डडब्बों िो पैि िरिे 
रेकफ्रजरेटर ट्रिों िें लोड किया जाता है.

ये ट्रि ववशाल कफ्रज िी तरह होत ेहैं.

वे आइसक्रीि िो डडलीवर िरत ेसिय ति 
कफ्रज िें रखत ेहैं.



आइसक्रीि िो ्टोर, रे्तराां और 
आइसक्रीि पालमर िें ले जाया जाता है, 

जहााँ हि उनिा आनांद लेत ेहैं. 
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